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“ซินโครตรอน แมกกาซีน” เริ่มใหม่ด้วยการเปล่ียนแปลงรูปแบบเล่มและคอลัมน์ด้านใน เพิ่มเน้ือหาให้เต็มอิ่ม จุใจ 
โดยฉบับนี้พบกับ บทสัมภาษณ์พิเศษของ ศาสตราจารย์ นาวาอากาศโท ดร.สราวุฒิ สุจิตจร ผู้อ�านวยการสถาบันวิจัย 
แสงซินโครตรอน กับ “แสงซินโครตรอน เทคโนโลยีขั้นสูงยกระดับวงการวิทยาศาสตร์ไทย” และความก้าวหน้างานพัฒนา
ระบบล�าเลียงแสงที่ 7.2 ส�าหรับเทคนิค Macromolecule Crystallography เพื่อศึกษาโครงสร้าง 3 มิติของสารชีวโมเลกุล
ขนาดใหญ่ ที่คาดว่าจะเปิดให้บริการแสงได้ภายในสิ้นปี 2557 นี้

งานวิจัยเรายังมีให้ท่านอ่านเช่นเดิม ฉบับน้ีพบกับ “งานโบราณคดีในประเทศไทยกับเทคนิคการเรืองรังสีเอกซ์จาก
แสงซนิโครตรอน” เทคนคิการเรอืงรงัสเีอกซ์ของห้องปฏบิตักิารแสงสยาม ไปช่วยงานโบราณคดีของไทยได้อย่างไร ตดิตาม
อ่านได้ในฉบับ .... 
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งานโบราณคดีในประเทศไทย
กับเทคนิคการเรืองรังสีเอกซ์จากแสงซินโครตรอน

รูปที่ 1 แสดงการศึกษาตัวอย่างทางโบราณคดีจากทุกภูมิภาค
ของประเทศไทยด้วยระบบล�ำเลียงแสงที่ 6b: micro-XRF

ดร. สมชาย ตันชรากรณ์

เอกสารอ้างอิง

เทคนิคการเรืองแสงรังสีเอกซ์ เป็น
เทคนิคท่ีใช้ศึกษาองค์ประกอบ
เชงิคณุภาพและปรมิาณของธาตุ

ที่ เจือปนหรือเป ็นองค ์ประกอบภายใน
ตวัอย่าง อกีทัง้ยงัเป็นเทคนคิทีม่ปีระสทิธภิาพ
สูงจึงท�าให้เป็นที่นิยมในการน�ามาใช้ศึกษา
ตวัอย่างทางโบราณคดต่ีางๆ ท�าให้การศกึษา
โบราณคดีสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

ปัจจุบันสถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน 
(องค์การมหาชน) ได้ท�าการตดิตัง้และเปิดให้
บริการสถานีทดลองที่ใช้เทคนิคการเรืองรังสี
เอกซ์ด้วยล�ารังสีเอกซ์จากแสงซินโครตรอน
ขนาดเลก็ ณ ระบบล�าเลยีงแสงท่ี 6b: micro-

X R F  โ ด ย มี ข น า ด ล� า 
รังสีเอกซ์ 0.1 มิลลิเมตร  
ข้อได้เปรียบของการใช้ล�า
รังสีเอกซ์ขนาดเล็กก็คือ 
นั ก วิ จั ย ส า ม า ร ถ ร ะ บุ
ต�าแหน่งที่ต้องการศึกษา
บนตัวอย่างได้ (กรณีที่
ตวัอย่างไม่เป็นเนือ้เดยีวกนั) 
ยิ่งล�ารังสีเอกซ์มีขนาดเล็ก
เท่าไรความแม่นย�าของ
ข ้อมูลก็จะย่ิงมีมากขึ้น
เท่าน้ัน นอกจากน้ันยังใช้
ศึกษาการกระจายตัวของ
ธาตุท่ีสนใจบนตัวอย่าง
เหล่านั้นได้ ข้อได้เปรียบที่
ส�าคัญอีกประการหนึ่งก็
คอื เป็นเทคนคิทีไ่ม่ท�าลาย
ตัวอย่าง จึงท�าให้เทคนิคนี้
มีความเหมาะสมเป ็น
อย ่ างยิ่ ง ในการศึกษา
ตัวอย่างท่ีมีคุณค่า เช่น 
ตัวอย่างทางโบราณคดี 

โดยเฉพาะในประเทศไทยที่ได้ชื่อว่าเป็น
แ ห ล ่ ง วั ฒ น ธ ร ร ม ท่ี มี ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร ์ 
อันยาวนาน มีแหล่งวัฒนธรรมมากมาย
กระจายอยูท่ัว่ประเทศ เป็นทีน่่าเสยีดายทีใ่น
ปัจจุบันตัวอย่างจากแหล่งประวัติศาสตร์
เหล่านี้ยังขาดการศึกษาในเชิงวิทยาศาสตร์
อย่างเป็นระบบ สถานีทดลองนี้จึงถูกน�ามา
ใช ้เป ็นเทคนิคหน่ึงในหลายๆเทคนิค ท่ี
สามารถน� ามาใช ้ศึ กษาตัวอย ่ างทาง
โบราณคดี โดยในปัจจุบันมีตัวอย่างจ�านวน
ไม่น้อยจากทุกภูมิภาคของประเทศได้ถูกน�า
มาศึกษา ณ ระบบล�าเลียงแสงน้ี เช่น การ
ศกึษาองค์ประกอบของกระจกโบราณทีน่ยิม

ใช้ในยุคสมัยอาณาจักรล้านนา บริเวณ
จังหวัดเชียงใหม่ในปัจจุบัน (ภาคเหนือ) การ
ศกึษาการกระจายตวัและองค์ประกอบของสี
ที่ใช้บนเครื่องปั้นดินเผาบ้านเชียง บริเวณ
จังหวัดอุดรธานี (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 
ซึ่งมีอายุหลายพันปี การศึกษาองค์ประกอบ
ในแก้วโบราณทีข่ดุได้จากแหลมโพธิ ์จังหวดั
สุราษฎร์ธานี (ภาคใต้) ซึ่งเป็นบริเวณที่มี
ความเจริญรุ ่งเรืองในเรื่องการค้าขายกับ
ประเทศทางตะวนัออกกลางเป็นอย่างมากใน
ช่วงศตวรรษท่ี 8 – 10 หรือ การศึกษาข้าว
โบราณที่พบในบริเวณภาคกลาง คือ จังหวัด
สุพรรณบุรี นครนายก และปราจีนบุรี (ภาค
กลาง) ในปัจจุบัน ข้าวเปลือกดังกล่าวเป็น
ข้าวเปลือกท่ีถูกเผาในพิธีกรรมทางศาสนา 
มีอายุมากกว่า 5,000 ปี การขุดพบครั้งนี้
ท�าให้ทราบว่าจริงๆ แล้ววัฒนธรรมการปลูก
ข้าวนั้นๆ เกิดขึ้นมาตั้งแต่สมัยก่อนพุทธกาล
ในบริเวณที่เป็นประเทศไทยในปัจจุบัน 

จะเหน็ว่าเทคนคิการเรอืงรงัสเีอกซ์ทีใ่ช้
ล�าแสงซนิโครตรอนขนาดเลก็นัน้สามารถน�า
ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมากมายในการศกึษา
เร่ืองราวต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีต ให้ข้อมูลที่
ส�าคัญในเรื่องขององค์ประกอบของวัสดุที่ใช้
ในสมัยโบราณ แต่ทั้งนี้การจะได้มาซึ่งข้อมูล
ทีส่มบรูณ์ของวตัถโุบราณ เราจ�าเป็นทีจ่ะต้อง
ใช้เทคนิค หรือเครื่องมือชนิดอื่นประกอบผล
การทดลอง เช่น เทคนคิการดดูกลนืรงัสเีอกซ์ 
หรือเทคนิคที่เรียกว่า Particle Induced 
X-ray Emission (PIXE) เป็นต้น นอกจาก
ข้อมลูทางวทิยาศาสตร์แล้ว เรายงัจ�าเป็นต้อง
อาศัยข้อมูลด้านอื่นๆ อีกด้วย เช่น ด้าน
ประวัติศาสตร์ หรือข้อมูลแวดล้อมของ
บริเวณแหล่งวัฒนธรรมนั้นๆ จึงจะท�าให ้
การศึกษาโบราณคดีสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

[1] W. Dhanmanonda, et.al., (2012), Chracterization of enameled glass excavated from Laem Pho historic site, southern area of 
Thailand, IOP Material Science and Engineering Conference Proceedings. (accepted).
[2] K. Won-in, et.al.,  (2012), X-ray spectrometry study on historical decorative glass in Thailand: Lanna-style glass, Advanced Materials 
Research. (submitted).
 

กระจกสมัยอาณาจักล้านนา 
ภาคเหนือ

เครื่องปั้นดินเผาบ้านเชียง 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ข้าวโบราณ 
ภาคกลาง

เครื่องแก้วโบราณ 
ภาคใต้
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การศึกษาผลกระทบของรอยขีดข่วน
บนพื้นผิวของสารพื้น SiC
ต่อการควบคุมขนาดและความหนาในการปลูกฟิล์มกราฟีน

กลุ่มนักวิจัยได้ใช้เทคนิค Low-energy electron microscopy หรือ LEEM ในการศึกษา
การเกิดกราฟีนบนผลึกซิลิกอนคาร์ไบด์ ซึ่งพบว่ากราฟีนจะเกิดขึ้นบริเวณที่เป็นรอยขีด

ข่วนเมื่อให้ความร้อน 1300 °C โดยมีความกว้างเฉลี่ย 2.5 เท่าของความกว้างรอยขีดข่วน
และมีความหนา 3 – 4 ชั้นอะตอม ซึ่งการค้นพบนี้อาจจะไปสู่การสร้างลวดลายกราฟีนที่
ต้องการได้ซึ่งเหมาะสมต่อการสร้างวงจรอิเล็กทรอนิกส์

1ดร. ชนรรค์ เอื้อรักสกุล, 2ผศ. ดร. จริน โอษะคลัง, 3ผศ. ดร. วรวัฒน์ มีวาสนา และ 3รศ. ดร. ประยูร ส่งสิริฤทธิกุล
1สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน องค์การมหาชน, 2ภาควิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์; 3ภาควิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
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กราฟีน (Graphene) เป็นวัสดุใหม่ท่ีมีสมบัติ
ในการน�าอิเล็กตรอนได้ด้วยความเร็วสูง จึง
อาจถูกน�าไปใช้แทนซิลิกอนเพื่อใช้เป็นวัสดุ

พื้นในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ในอนาคตที่มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น และเน่ืองจากกราฟีนน้ันมี
ความบางในระดับอะตอมท�าให้มีความอ่อนตัวและ

โปร่งใส จึงยังสามารถน�าไปใช้ในการสร้างอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ท่ียืดหยุ่นไม่แตกหักง่ายเพื่อน�าไป
ประยุกต์เข้ากับการสร้างผลิตภัณฑ์แบบใหม่ เช่น 
จอภาพชนิดท่ีบางและโปร่งแสง หรือเครื่องนุ่งห่ม
ซึ่งมีวงจรอิเล็กทรอนิกส์และแผงรับพลังงานสุริยะ
ติดอยู ่  เป็นต้น เน่ืองจากสมบัติทางไฟฟ้าของ 
กราฟีน นั้นจะข้ึนอยู่กับท้ังความหนา (จ�านวนชั้น
อะตอม) และความกว้างของแผ่นกราฟีนแต่ละช้ิน 
ผู้วิจัยเกี่ยวกับกราฟีนจากท่ัวโลกต่างต้องการค้นหา
วิธีในการปลูกกราฟีนให้ได้ตามขนาดตามต้องการ
เพื่อให้เหมาะสมกับการใช้งาน วิธีการปลูกกราฟีนที่
ผู้วิจัยได้เลือกใช้ในโครงการน้ีคือ การให้ความร้อน
สารพืน้ผลกึ SiC ในระบบสญุญากาศเพือ่ให้เกดิแผ่น 
กราฟีนบนผิวหน้า ซึ่งเป็นวิธีท่ีสามารถควบคุม
ขนาดและจ�านวนชั้นของกราฟีนได้ง่าย โดยจาก
การทดลองผู้วิจัยได้ค้นพบว่าเมื่อสารพื้น SiC มีรอย
ขีดข่วนเป็นเส้นตรง การให้ความร้อนถึงอุณหภูมิ 
1300 °C จะท�าให้เกิดการสร้างกราฟีนเป็นลักษณะ
แนวยาวตามเส้นตรงของรอยขีดข่วนแต่ละเส้น โดย
มีความกว้างเฉล่ียประมาณ 2.5 เท่าของความกว้าง
ของรอยขีดข่วน และมีความหนา 3-4 ชั้นอะตอม 
ซึ่งจากการค้นพบเบื้องต้นน้ีอาจจะน�าไปสู่การสร้าง
ลวดลายรอยขีดข่วนบนผิวตัวอย่างโดยต้ังใจให้มี
ลักษณะท่ีเหมาะสมต่อการสร้างวงจรอิเล็กโทรนิกส์
จากกราฟีน ณ บริเวณต่าง ๆ บนสารพื้นได้

ในงานวิ จั ย น้ีก ลุ ่ ม ผู ้ วิ จั ย ได ้ ใช ้ เทคนิค  
Low-energy electron microscopy หรือ LEEM 
ซึ่งติดต้ัง ณ ระบบล�าเลียงแสงท่ี 3.2b ในการถ่าย
ภาพตวัอย่างกราฟีนโดยใช้ความสามารถพเิศษของ 
LEEM  ในการแยกแยะจ�านวนชั้นของอะตอมที่
บริเวณต่าง ๆ บนสารพื้นในขณะที่ให้ความร้อน 
และความสามารถในการถ ่ายภาพที่มีความ
ละเอียดในระดับนาโนเมตรได้

1ดร. ชนรรค์ เอื้อรักสกุล, 2ผศ. ดร. จริน โอษะคลัง, 3ผศ. ดร. วรวัฒน์ มีวาสนา และ 3รศ. ดร. ประยูร ส่งสิริฤทธิกุล
1สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน องค์การมหาชน, 2ภาควิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์; 3ภาควิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

[1] J. Osaklung, C. Euaruksakul, W. Meevasana and P. Songsiriritthigul, Appl. Surf. Sci. 258, 4672 (2012)

รูปที่ 2 การวิเคราะห์ความกว้างของแผ่นกราฟีนที่เกิดขึ้นตามแนวยาวของรอยขีดข่วนที่เป็นเส้นตรงบนสารพื้น SiC [1]

รูปที่ 1 การใช้เทคนิค LEEM ในการวัดจ�านวนชั้นอะตอมของ 
กราฟีนโดยดูจากจ�านวนครั้งของการเปลี่ยนความสว่างในภาพ 
เมื่อเพิ่มพลังงานจลน์ของล�าอิเล็กตรอนที่ใช้ในการถ่ายภาพ [1]



ศ. น.ท. ดร. สราวุฒิ สุจิตจร
ชู.. “แสงซินโครตรอน” เทคโนโลยีแสงขัน้สูง

ยกระดับวงการวิทยาศาสตร์ไทย
ในฉบับนี้เราจะมาท�าความรู ้จักกับ ศาสตราจารย์ นาวาอากาศโท ดร. สราวุฒิ สุจิตจร  
ผู้อ�านวยการสถาบนัวิจยัแสงซนิโครตรอน (องค์การมหาชน) ซึง่เป็นผู้บรหิารสงูสดุเพ่ือน�าสถาบนัวิจยั
แสงซินโครตรอน ยกระดับวงการวิทยาศาสตร์ไทย และพร้อมก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนอย่างภาคภูมิ
  

สถาบันฯ ถือเป็น “ห้องปฏิบัติการ

วิจัยกลางแห่งชาติ” ที่มีเทคโนโลยี

แสงซินโครตรอนที่ใหญ่ที่สุดใน

ภูมิภาคอาเซียนและพร้อมแล้วที่จะ

ก้าวสู่ประชาคมอาเซียน”

"
"
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SLRI MAG: “สถาบนัวจิยัแสงซินโครตรอน” 
มีบทบาทอย่างไรในวงการวิทยาศาสตร์
ประเทศไทย 

“แสงซนิโครตรอน” ชือ่นีอ้าจจะค่อนข้าง

ใหม่และไม่คุน้หคูนไทยเท่าไหร่ แต่จรงิๆ แล้วใน

วงการวทิยาศาสตร์ต่างประเทศนัน้ เขารูจ้กัชือ่นี้

ม า น า น แ ล ้ ว  แ ส ง ซิ น โ ค ร ต ร อ น  เ ป ็ น

คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าเช่นเดียวกันเหมือนกับแสง

ชนดิอืน่ๆ ไม่ว่าจะเป็นแสงจากดวงอาทติย์ แสง

จากหลอดไฟ รงัสเีอกซ์ รงัสยูีวี หรอืรงัสอีนิฟราเรด 

เพยีงแต่ต่างกนัตรงทีแ่สงซนิโครตรอนถกูปล่อย

ออกมาจากเคร่ืองเร่งอนุภาคอเิลก็ตรอน (คล้ายๆ 

กบัที ่CERN ในสวิสเซอร์แลนด์ แต่ต่างกนัตรงที่

ขนาดเลก็กว่าและวัตถปุระสงค์ต่างกนั) เราเรียก

เครื่องเร่งอนุภาคที่ผลิตแสงซินโครตรอนว่า 

“เคร่ืองก�าเนิดแสงซินโครตรอน” แสงนี้มี

คุณสมบัติพิเศษมากกว่าแสงชนิดอื่นตรงที่มี

ความเข้มสงูมากกว่าดวงอาทติย์ถงึล้านเท่า และ

ครอบคลุมย่านพลังงานต�่า คือ ต้ังแต่รังสี

อนิฟราเรด รงัสยีวู ี จนถงึพลงังานสงูในย่านรงัสี

เอกซ์ แสงซินโครตรอนจึงเหมาะส�าหรับการ

ทดลองวิทยาศาสตร ์ เกือบทุกสาขาวิชา 

สถาบนัวิจยัแสงซนิโครตรอนมหีน้าทีห่ลกัคือ การ

เดนิเคร่ืองเพือ่ผลติแสงซนิโครตรอนให้กบันกัวิจัย

ทัว่ประเทศรวมถงึภาคอุตสาหกรรม นอกจากนี้

เรายังมีงานพัฒนาท่ีเกี่ยวข้องกับเครื่องก�าเนิด

แสงซินโครตรอน ทั้งในด้านระบบสุญญากาศ 

ระบบควบคุม และระบบความเย็นยวดยิ่ง  ซึ่ง

เทคโนโลยีเหล่าน้ีเป็นเทคโนโลยีที่ใช้อยู ่ใน

อตุสาหกรรมต่างๆ ดงันัน้สถาบนัฯ จงึมบีทบาท

อย่างมากในวงการวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย

SLRI MAG: แนวนโยบายการด�าเนินงาน
ของสถาบันฯ เป็นอย่างไรบ้าง

“ในส่วนของแนวนโยบายและวิสัยทัศน์

การด�าเนนิงานของสถาบนัฯ ตามแผนยทุธศาสตร์

กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยนีัน้ คอืเป็น

สถาบนัฯ เพือ่สนับสนุนการพฒันาประเทศอย่าง

ยั่งยืน และเป็นที่ยอมรับมากที่สุดส�าหรับ

ประชาคมอาเซียน ดงันัน้พนัธกจิหลักของเราคือ 

การวจิยัและพฒันาโครงสร้างพืน้ฐาน และการใช้

ประโยชน์จากแสงซินโครตรอน พร้อมทั้งเป็น

ศนูย์กลางในการให้บริการแสงซนิโครตรอนและ

เทคโนโลยเีชงิวศิวกรรม ส่งเสรมิการถ่ายทอดและ

การเรยีนรู้เทคโนโลยด้ีานแสงซินโครตรอน ซึง่ใน

ฐานะผูบ้ริหารสงูสดุของสถาบนัฯ ผมมุ่งเน้นการ

ใช้เครื่องมือทางการบริหารให้มีประสิทธิภาพ

สงูสดุ เพือ่ให้บคุลากรมคีวามสขุในการท�างาน มี

ความคดิสร้างสรรค์อย่างต่อเนือ่ง เพ่ือให้สถาบนัฯ 

พฒันาไปเป็นองค์กรแห่งการเรยีนรูท้ีย่ัง่ยนื อกีทัง้

เพิ่มขีดความสามารถในการตอบโจทย์ภาครัฐ 

เอกชน อตุสาหกรรม”

SLRI MAG: ในปี 2558 อันใกล้นี ้ประเทศไทย
มีการเตรียมเพื่อเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียนหรือ AEC ทางสถาบนัฯ วางบทบาท
อย่างไรในการก้าวเข้าสู่ AEC

“ในอาเซยีนนัน้มเีครือ่งก�าเนดิแสงซนิโคร

ตรอนอยู่สองเครือ่ง คอื ประเทศไทย และประเทศ

สิงคโปร์ แต่ด้วยความได้เปรียบของขนาด 

ประสทิธภิาพของเครือ่งก�าเนดิแสงซนิโครตรอน 

และโครงสร้างการบรหิารของสถาบนัซึง่ขึน้อยูก่บั

กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีท�าให้เรามี

ความคล่องตัวในการท�างาน การพัฒนาเครื่อง

และการพัฒนาคนเพื่อรองรับการเจริญเติบโต

ของวงการวทิยาศาสตร์ไทย รวมถงึการเข้าไปมี

บทบาทในประชาอาเซียนเพื่อให ้ เราเป ็น

ศูนย์กลางการวิจัยวิทยาศาสตร์ของภูมิภาค

อาเซียน สร้างความเป็นหน่ึงเดยีวของประชาคม

อาเซียนด้วยความรู ้ทางด้านวิทยาศาสตร ์

นอกจากนั้นยังมีการจัดอบรมและประชุมเชิง

ปฏิบัติการอาเซียน (ASEAN Workshop) ซึ่ง

เป็นการอบรมการใช้เทคนิคต่างๆ การสัมมนา

ความรูเ้ชงิวิชาการ และการจดัค่ายวทิยาศาสตร์

ซนิโครตรอนอาเซยีน โดยเชญินกัศกึษาและนกั

วจิยักว่า 10 ประเทศเข้าร่วมกจิกรรม อกีทัง้ทาง

สถาบันฯยังมีการลงนามความร่วมมือ 

(MOU) กบัประเทศในภมูภิาคอาเซยีน เช่น 

สงิค์โปร มาเลเซยี และเวียดนามอกีด้วย”

 

SLRI MAG: ส�าหรับในอนาคตทาง
สถาบันฯ มีนโยบายในการส่งเสริม
ความร่วมมือกับภาคอุตสาหกรรม
หรือไม่ อย่างไร

“อีกหนึ่ งนโยบายท่ีส�าคัญคือ 

สถาบันฯ มีความพร้อมที่จะขยายการให้

บริการแก่ภาคอุตสาหกรรม เพื่อส่งเสริมให้

เกิดความร่วมมือในเชิงพาณิชย์ระหว่าง

สถาบนัฯ กับภาคเอกชน โดยผ่านการเช่ือม

โยงเทคโนโลยีซินโครตรอนกับงานวิจัย 

รวมถึงการให้บริการปรึกษาทางด้าน

วิชาการ เพื่อแก้ปัญหา พัฒนาและ

คิดค้นผลติภณัฑ์นวตักรรม หรอืปรบัปรงุ

กระบวนการผลติในภาคอตุสาหกรรม เพือ่

เพิม่มลูค่าแก่ผลติภณัฑ์ และเป็นแรงขบัเคลือ่น

เศรษฐกิจของประเทศบนรากฐานแห่งความรู้ที่

เข้มแขง็ ให้สามารถแข่งขันในตลาดโลกได้ ซึง่ใน

ปัจจบุนัทางสถาบนัฯ ของเราได้ลงนามความร่วม

มือกับภาคอุตสาหกรรมมากมายหลายบริษัท

ด้วยกนัครบั”

SLRI MAG: ท่านผูอ้�านวยการมอีะไรจะฝาก
ถึงผู้อ่านในวารสารข่าว “แสงสยามสาร” 

“สุดท้ายนี้ ขอเชิญชวนนักศึกษาและ 

นักวิจัยทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติเข้ามาใช้

บรกิารแสงซนิโครตรอน เนือ่งจาก แสงซนิโครตรอน 

เป็นแสงที่มีพลังงานและความเข้มแสงสูงกว่า

แสงอาทิตย์ถงึล้านเท่า ครอบคลมุตัง้แต่รงัสีอนิ

ฟาเรดจนถึงรังสีเอกซ์จึงสามารถน�าไปใช้

ประโยชน์ในงานวิจัยต่างๆได้หลากหลายสาขา 

และ สถาบันฯ ถือเป็น “ห้องปฏิบัติการวิจัย

กลางแห่งชาต”ิ ทีม่เีทคโนโลยแีสงซนิโครตรอน

ที่ใหญ่ที่สุดในภูมิภาคอาเซียนและพร้อมแล้วที่

จะก้าวสูป่ระชาคมอาเซียน”

"

SYNCHROTRON MAGAZINE



ดร. ณฐัธวลั  ประมาณพล

รูปที่ 1 โครงสร้างสามมิติของเอนไซม์เบต้าแลกตาเมส  
จากเชื้อแบคทีเรีย Mycobacterium tuberculosis (สีเขียว) 
ท�าปฏิกิริยากับสารประกอบคลาวูลาเนต (สีเหลือง)  
ท�าให้เกิดการยับยั้งการท�างานของเอนไซม์ดังกล่าว  
(PDB ID: 3CG5) 

1. ตกผลึกโปรตีนจากสารละลายโปรตีนบริสุทธิ์ 
และเกี่ยวผลึกเดี่ยว เพื่อน�าไปยิงด้วยรังสีเอกซ์

2. แผนภาพการเลี้ยวเบนของ
รังสีเอกซ์ (X-ray diffraction 
pattern) ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จาก
การยิงรังสีเอกซ์ผ่านผลึกโปรตีน

3. ประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรมส�าเร็จรูป  
และแปลผลออกมาในรูปแบบแผนที่ความหนาแน่น
อิเล็กตรอน (electron density map) ของโปรตีน
ชนิดนั้น ซึ่งจะได้โครงสร้างสามมิติของโปรตีนในที่สุด

ข้อมูลจากการศึกษาโครงสร้างสามมิติของโปรตีนชนิดหนึ่งในเชื้อแบคทีเรียที่ก่อให้เกิดโรคเมลิออยโดสิส ซึ่งเป็นโรคติดเชื้อที่เป็นสาเหตุการตายสูงเป็นอันดับที่ 3 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย (Pramanpol, 2013)
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Macromolecule 
Crystallography Beamline

ขั้นตอนการศึกษาโครงสร้างสามมิติของโปรตีน

ร ะ บ บ ล� า เ ลี ย ง แ ส ง ที่  7 . 2 
Macromolecu le Crysta l lography 
(BL7.2W: MX) เป็นระบบล�าเลียงแสงที่
ออกแบบมาเพื่อประยุกต์ใช้แสงซินโคร
ตรอนในย่านรังสีเอกซ์พลังงานสูง ใน
การศึกษาหาโครงสร้างสามมิติของ
โปรตีนและโมเลกุลอื่นที่ เกี่ยวข ้อง 
โดยสารตวัอย่างต้องอยูใ่นรปูผลกึ ซึง่จะ
น�าไปสู่การพัฒนาออกแบบตัวยาใหม่ 

การศึกษากลไกต่างๆ ในส่ิงมีชีวิต และ
การพัฒนาเอนไซม์ที่มีความส�าคัญทาง
เทคโนโลยีชีวภาพ เป็นต้น

ตัวอย่างการศึกษาโครงสร้างสาม
มติขิองโปรตนีในการพฒันาออกแบบตวั
ยา ได้แก่ การศึกษากลไกการยับยั้งการ
ท�างานของเอนไซม์เบต้าแลกตาเมส 
(β-lactamase) ซึ่งเกี่ยวข้องกับการดื้อยา
ของเชือ้โรค โดยใช้สารประกอบคลาวลูา

เนต (c lavu lanate)  เป ็นตัว ยับย้ัง 
(Tremblay et al, 2008) โดยสารประกอบ
คลาวูลาเนตจะเข ้าท�าปฏิกิริยากับ
เอนไซม์เบต้าแลกตาเมส ซึ่งต่อต้านยา
ปฏิชีวนะอะมอกซิล ท�าให้เชื้อโรคดื้อยา 
การใช้ยาปฏิชีวนะอะมอกซิล-คลาวูลา
เนตร ่วมกัน จึงท�าให ้การฆ ่าเชื้อมี
ประสิทธิภาพดีขึ้น และเป็นทางเลือก
ของการรกัษาอย่างมปีระสทิธผิลมากขึน้

BEAMLINE ACTIVITY



รูปท่ี 2  ระบบล�าเลยีงแสง BL7.2W: MX   
มส่ีวนประกอบหลกั ได้แก่  
ระบบล�าเลยีงแสงส่วนหน้า (Front-End, FE)  
กระจกปรับขนาน (Collimating Mirror, CM)  
เคร่ืองคัดเลอืกพลงังาน (Double Crystal Monochromator, DCM)  
กระจกปรับโฟกัส (Focusing Mirror, FM)  
ระบบล�าเลยีงแสงส่วนท้าย (Down Stream Section, DSS)  
และปลายสถานทีดลอง (End-station)

รูปที ่3 สเปกตรัมการดดูกลนืรังสีเอกซ์ 
ของธาตุซิลิเนียม (Se) ที่ใช้ในการวัด
เทียบพลังงานของแสงที่ออกจาก DCM 
ของระบบล�าเลียงแสง BL7.2W ผลการ
ทดลองนี ้แสดงให้เห็นว่า แสงซินโครตรอน
ทีไ่ด้จาก SWLS เป็นแสงในย่านรังสีเอกซ์
พลังงานสูง  
(Se K-edge energy = 12.658 keV)
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หลังจากสถาบันฯ ประสบความส�าเร็จในการ
ติดตั้งอุปกรณ์แทรก แม่เหล็กแบบเหนี่ยวน�ายิ่งยวด
ท่ีมีสนามแม ่ เหล็ก 6 .5 เทสลา (6 .5 Tes la 
Superconducting wavelength shifter, SWLS) ซึ่งท�า
หน้าทีผ่ลติแสงซนิโครตรอนในย่านรังสเีอกซ์พลงังาน
สูงนั้น ทีมงาน BL7.2W: MX ได้เริ่มด�าเนินการติดตั้ง
และทดสอบอุปกรณ์ต่างๆ ที่ประกอบกันเป็นระบบ
ล�าเลียงแสง (รูปที่ 2) ตั้งแต่เดือนกันยายน 2556 จน
แล้วเสร็จ และท�าการตรวจสอบคุณภาพของแสงที่
ผลิตได้จากอุปกรณ์แทรกดังกล่าวต่อเนื่องมาตั้งแต่
ต้นเดือนธันวาคม 2556 จนกระท่ังเมื่อปลายเดือน

กมุภาพนัธ์ 2557 ทีผ่่านมา ทมีงาน BL7.2W ได้ท�าการ
ทดลองเพื่อยืนยันว่า แสงที่ได้จาก SWLS เป็นแสง 
ซินโครตรอนในย่านรังสีเอกซ์พลังงานสูงจริง (รูปท่ี 
3) ซึ่งเป็นอีกหนึ่งความส�าเร็จของสถาบันฯ ที่จะช่วย
เพิ่มศักยภาพในการศึกษา วิจัย และพัฒนาทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในประเทศไทย โดย
ปัจจุบัน (เดือนมีนาคม 2557) ก�าลังด�าเนินการปรับ
แนวแสงของระบบล�าเลียงแสง และทดสอบการใช้
งานที่ปลายสถานีต่อไป คาดว่าจะสามารถเปิดให้
บริการในปลายปี 2557 นี้ ซ่ึงเป็นปีสากลแห่งผลึก
ศาสตร์ (International Year of Crystallography 2014)

เอกสารอ้างอิง
Nuttawan Pramanpol. (2013). Structural Studies on Immunogenic Proteins of Burkholderia pseudomallei. Ph.D.Thesis Department of Molecular 
Biology and Biotechnology, University of Sheffield, UK.
Tremblay, L.W., Hugonnet, J.-E. and Blanchard, J.S. (2008). Structure of the Covalent Adduct Formed between Mycobacterium tuberculosis-
Lactamase and Clavulanate. Biochemistry, 47, 5312–5316.

ความก้าวหน้าในการสร้างระบบล�าเลียงแสง BL7.2W: MX
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1912

1913

1937

1952

1970

1924

1945

1958

1978

William Lawrence Bragg & William Henry Bragg
พ่อลกูตระกลูแบรก ค้นพบกฏของแบรก (Bragg’s law) 

ซึง่มคีวามส�าคญัต่อการหาโครงสร้างของผลกึ จากการ

เลี้ยวเบนของรังสีเอกซ์ รวมถึงการพบโครงสร้างผลึก

ของเพชร ท�าให้ได ้รับรางวัลโนเบลสาขาฟิสิกส์ 

ในปี 1915

Max von Laue ศกึษาปรากฏการณ์เลีย้วเบนรงัสเีอกซ์

ในผลึก และได้รับรางวัลโนเบลสาขาฟิสิกส์ เมื่อปี 1914 

ทั่วโลกมีการเฉลิมฉลองครบรอบ 100 ปี ในปี 2014  

ซึ่งองค์การสหประชาชาติประกาศให้เป็นปีสากลแห่ง 

ผลกึศาสตร์ (International Year of Crystallography)

John Desmond Bernal 
พบโครงสร้างของ graphite

Dorothy Hodgkin
หาโครงสร้าง

เพนนิซิลลินได้ส�าเร็จ

John Kendrew 

and Max Perutz
หาโครงสร้างโปรตีน 

ได้ส�าเร็จเป็นครั้งแรก :  

ไมโอโกลบินและฮีโมโกลบิน Stephen C. Harrison
ศึกษาโครงสร้างเชื้อไวรัส 

Tomato Bushy Stunt Virus 

(TBSV) ในมะเขือเทศ

James Sumner 
พบว่าโปรตีนตกผลึกได้ 

Rosalind Franklin
แสดงโครงสร้างที่เป็น

เกลียวของ DNA 

เครื่องก�าเนิดแสง 

ซินโครตรอนแห่งแรก

เกิดขึ้นที่ Daresbury 

Laboratory ในประเทศ

องักฤษ เพื่อเป็นแหล่ง

ก�าเนิดรังสีเอกซ ์

ความเข้มสูง

SPECIAL SCOOP

หนึ่งศตวรรษแห่งผลึกศาสตร์
International Year of Crystallography ย้อนรอย...
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ดร. สมชาย ตนัชรากรณ์

1982

1990s

2012

2000

2014

1989

นักวิทยาศาสตร์สามารถหา

โครงสร้างของไรโบโซมได้ส�าเร็จ

เทคนิค Time-resolved 

crystallography เกิดขึน้ 

ท�าให้นักวิทยาศาสตร์สามารถ

ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ

โครงสร้างผลึกแบบ 4มิติ 

(x,y,z,t) เป็นการเปลีย่นแปลง

แบบพลวัต

Dan Shechtman
ศึกษาโครงสร้าง Quasicrystal 

ซึ่งเป็น ผลึกที่เป็นระเบียบแต ่

ไม่สมมาตรเหมือนผลึกทั่วไป  

ถกูค้นพบครัง้แรกในทางคณิตศาสตร์

ในช่วงทศวรรษที่ 60 

Timeline

เริ่มมีการใช้ระบบอัตโนมัติ

ในการตกผลึกโปรตีน ท�าให้มี

จ�านวนโครงสร้าง 3 มิติ ของ

โปรตนี ใน Protein Data Bank 

เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว จาก 

507 โครงสร้างในปี 1990 

เป็น 97,980 โครงสร้างในปี 

2014

Curiosity Mar Rover ท�าการวิเคราะห์

โครงสร้างตัวอย่างที่เก็บบนดาวอังคารด้วย

เทคนิคการเลี้ยวเบนรังสีเอกซ์ (ครั้งแรกที่มี

การทดลองนอกโลก)

เอกสารอ้างอิง
Jones, N. (2014). Atomic secrets 100 years of crystallography. Nature. 505, 602-603. 
Sumner, T. (2014). Dazzling History. Science. 343, 1092-1093. 

www.nasa.gov

หนึ่งศตวรรษแห่งผลึกศาสตร์
ย้อนรอย...

สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องค์การมหาชน)
ติดตั้งระบบล�าเลียงแสง BL7.2W: MX   

แล้วเสร็จ  เพ่ือประยกุต์ใช้แสงซินโครตรอนใน

การศกึษาโครงสร้าง 3 มิต ิของโปรตีน ด้วยเทคนคิ 

การเลี้ยวเบนรังสีเอกซ์ (X-ray Crystallography)
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มาท�าผลึกกนั

เริ่มกันเลย!

ท�ำควำมรู้จักผลึกกันก่อน 
ผลึก (Crystal) : เป็นของแข็งท่ีมีองค์ประกอบเป็นอะตอม โมเลกุล หรือ 

ไอออนซึ่งอยู่รวมกันอย่างมีระเบียบ เป็นรูปแบบที่ซ�้ากันและแผ่ขยายออกไปใน
เนื้อที่สามมิติ โครงสร้างผลึกจะขึ้นอยู่กับสารเคมี สภาวะแวดล้อมขณะเกิดการแข็งตัว
และความกดดันขณะน้ัน กระบวนการเกิดโครงสร้างผลึกเราเรียกว่า คริสตัลไลเซชัน 
(crystallization) เราสามารถเล้ียงผลึกได้เอง โดยน�าสารต่าง ๆ เช่น เกลือ หรือ สารส้ม 
มาละลายน�้าจนกระทั่งไม่ละลายอีกต่อไป แล้วน�าของเหลวที่ได้มาวางทิ้งไว้ให้ระเหยจะ
ได้ผลึกของสารน้ันมาเกาะกัน 

อุปกรณ์ : 
 1. โหลแก้ว หรือ บิกเกอร์
 2. ช้อน หรือ แท่งแก้วคน
 3. เชือกหรือไหมพรม
 4. ลวดหนีบกระดาษ

สารเคมี : 
 1. เกลือแกง (NaCl)
 2. น�้า 
note : อปุกรณ์ปรบัเปลีย่นได้ตาม

ความเหมาะสม หรือที่มีอยู่ตาม
บ้านน้องๆ ได้ อาทิ หม้อ 

แก้ว น�้าช้อน

มาดูกันซิว่า.... เกิดอะไรขึ้นกับลวดหนีบ
กระดาษ

หย่อนลวดหนีบกระดาษลงในสารละลาย 
ปล่อยทิ้งไว้ประมาณ 1 คืน

ตดัเชอืกให้ได้ความยาวทีต้่องการ มดัปลาย
เชอืกเข้ากับลวดหนีบกระดาษ และอกีด้าน
พนักบัแท่งแก้วคน

ละลายเกลือแกงด้วยน�้าร้อนจนกระทั่ง
เกลือไม่ละลายอีก

step 1 step 2

step 4step 3

KIDS วทิย์



SYNCHROTRON MAGAZINE 13

ซินโครตรอนวนัละนดิ

 คลืน่แม่เหลก็ไฟฟ้า 
(Electromagnetic wave) 

แสงซินโครตรอน

step 4

คลื่นวิทยุ (Radio wave) เป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าที่มีความยาวคลื่นมากที่สุด 

คลื่นวิทยุสามารถเดินทางผ่านชั้นบรรยากาศได้ จึงถูกน�ามาใช้ประโยชน์ในด้านการ

สื่อสาร โทรคมนาคม

คือ.....แสงซินโครตรอน เป็นคลืน่แม่เหลก็ไฟฟ้าเช่นเดยีวกบัแสงทีม่าจากดวง
อาทิตย์ แต่แสงซินโครตรอนนั้นคือคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าท่ีถูกปลดปล่อยออกมาจาก
อนภุาคทีม่ปีระจุ เช่น อเิลก็ตรอน ที่เคลื่อนทีด้่วยความเร็วสงูเกอืบเท่าความเรว็แสง 
และถูกบังคบัให้เลี้ยงโค้งด้วยสนามแมเ่หลก็ ท�าใหอ้ิเลก็ตรอนสญูเสียพลังงานบาง
ส่วนออกมาในรูปของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า ที่เรียกว่า “แสงซินโครตรอน”  

คลืน่ไมโครเวฟ (Microwave) มคีวามยาวคลืน่ 1 มลิลเิมตร – 10 เซนตเิมตร ใช้ประโยชน์

ในด้านโทรคมนาคมระยะไกล นอกจากนัน้ยงัน�ามาประยกุต์สร้างพลงังานในเตาอบอาหาร

รังสีอินฟราเรด (Infrared radiation) มีความยาวคลื่น 700 นาโนเมตร –  

1 มิลลิเมตร โดยสสารทุกชนิดที่มีอุณหภูมิ อยู่ระหว่าง -200 องศาเซลเซียสถึง 4,000 

องศาเซลเซยีส จะปล่อยรงัสีอนิฟราเรดออกมา มีการน�ารงัสอีนิฟราเรดไปใช้ประโยชน์

หลากหลาย อาทิ การควบคุมเครื่องใช้ระบบไกล (remote control) สร้างกล้อง

อินฟราเรดที่สามารถมองเห็นวัตถุในความมืดได้ เป็นต้น

แสงท่ีตามองเห็น (Visible light) มคีวามยาวคลืน่ 400 – 700 

นาโนเมตร พลงังานท่ีแผ่ออกมาจากดวงอาทิตย์ ส่วนมากเป็นรงัสี

ในช่วงน้ี แสงแดดเป็นแหล่งพลงังานทีส่�าคญัของโลก และยังช่วย

ในการสังเคราะห์แสงของพืช

รังสีอัลตราไวโอเลต็ (Ultraviolet radiation) มีความยาวคลืน่ 

100 - 400 นาโนเมตร รงัสอีลัตราไวโอเลต็มีอยูใ่นแสงอาทติย์ เป็น

ประโยชน์ต่อร่างกาย แต่หากได้รับมากเกินไปก็จะท�าให้ผิวไหม้ 

และอาจท�าให้เกิดมะเร็งผิวหนัง

รังสีเอกซ์ (X-ray) มีความยาวคลื่น 0.01 - 1 นาโนเมตร มี

แหล่งก�าเนิดในธรรมชาติมาจากดวงอาทิตย์ เราใช้รังสีเอกซ์ใน

ทางการแพทย์ เพื่อส่องผ่านเซลล์เนื้อเยื่อ แต่ถ้าได้ร่างกายได้รับ

รังสีนี้มากๆ อาจท�าให้เกิดอันตรายได้

รังสีแกมมา (Gamma ray) เป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าที่มี

ความยาวคลื่นน้อยกว่า 0.01 นาโนเมตร มีอ�านาจทะลุทะลวงสูง 

สามารถผ่านก�าแพงคอนกรีตหนาได้

คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าแบ่งตามความยาวคลื่น

คุณสมบัติของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า
คลื่นที่เกิดจากสนามไฟฟ้าและสนามแม่เหล็กตั้งฉากกัน  
เคลื่อนที่ไปยังทิศทางเดียวกัน 
คลื่นที่ไม่ต้องใช้ตัวกลางในการเคลื่อนที่ 
คลื่นตามยาว
ไม่มีประจุไฟฟ้า
อตัราเรว็ของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าทกุชนดิในสญุญากาศ 
เท่ากบั 299,792,458 เมตร/วินาท ีซึง่เท่ากบั อตัราเรว็ของแสง

รู้หรือไม่ ... 
ในประเทศไทยม ี“เครือ่งก�าเนดิแสงซนิโครตรอน” 

เพียงแห่งเดียวของประเทศและมีขนาดใหญ่ที่สุดใน

ภูมิภาคอาเซียน ซึ่งอยู่ภายใต้การด�าเนินงานของ 

สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องค์การมหาชน)  

ตั้งอยู่ที่อาคารสิรินธรวิชโชทัย ภายในมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีสุรนารี จ. นครราชสีมา

ติดตามได้ที่ 

http://www.slri.or.th

http://www.facebook.com/SLRI.THAILAND 
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 “ปวดคอ ปวดบ่า ปวดไหล่ ปวด
สะบักและศีรษะ ลามจนมาถึงปวด
หลัง ลงมาเอว บางครั้งอาจมี
อาการมือชาร่วมด้วย” ใครเคยมี
อาการอย่างนี้บ้างคะ ?? 

ออฟฟิศซินโดรม โรคร้ายของคนท�างาน

ออฟฟิศซนิโดรม....เลีย่งได้ไม่ยาก

โรคออฟฟิศซินโดรม (Office Syndrome) เป็น 
กลุ่มอาการที่พบบ่อยในคนวัยท�างานออฟฟิศที่สภาพ
แวดล้อมในที่ท�างานไม่เหมาะสมไม่ว่าจะเป็นการน่ัง
ท�างานตลอดเวลาไม่มกีารเคลือ่นไหวร่างกาย สิง่เหล่านีส่้ง

ผลให้เกิดอาการกล้ามเนื้ออักเสบและปวดเมื่อยตาม
อวัยวะต่างๆ อาทิ หลัง ไหล่ บ่า แขน หรือข้อมือ ส่วนบาง
รายท่ีมีอาการของหมอนรองกระดูกเคล่ือนอยู่แล้ว หาก
ท�างานในอิริยาบถที่ผิดจะท�าให้มีอาการรุนแรงมากขึ้น

ท่าที่ 6 ... ท่ายืด

กล ้ามเนื้อแขนและ

หลังส่วนบน … ให้ยืด

แขนขวามาทางแขน

ซ้าย แล้วใช้มอืซ้ายกมุ

ที่ข ้อศอก ดึงเข ้าหา 

ล�าตัว โดยท�าค้างไว้ 5 

วินาที ข้างละ 3 ครั้ง 

และสลับข้างกัน

ท่าที่ 5 ... ท่ายืด

กล้ามเนือ้ข้างล�าตวั … 

ใช้มือขวาดึงข้อศอก

ด้านซ้ายมาทางด้าน

หลังศีรษะ ให้รู้ว่าไหล่

และหลงัยดึจนตงึ ค้าง

ไว้ 10 วินาที ท�าอีก

ด้านเช่นเดียวกัน โดย

ท�าข้างละ 3 ครั้ง

ท่าที ่4 ... ท่ายดืกล้าม

เน้ือหลังส่วนบน … 

ประสานนิว้มอืเข้าด้วย

กันไว้หลังศีรษะ โดย

ให้ข้อศอกทั้งสองด้าน

กางออกนอกล�าตัว 

ค่อย ๆ  ดึงไหล่เข้าออก

พร้อมกัน โดยให้ค้าง

ไว้ 5 วินาที ท�า 5 ครั้ง

ท่าที่ 3 … ท่ายืด

กล ้ามเนื้อไหล ่และ

แขน … ประสานมือไว้

ด ้วยกันไว ้ข ้างหลัง 

แ ล ้ ว ยื ด แ ข น ขึ้ น ล ง

พร้อมๆ กัน โดยค้างไว้ 

3 วินาที ท�า 5 ครั้ง

ท่าที ่2 … ท่ายืดกล้าม

เนือ้ร่างกายส่วนบน … 

ประสานนิว้มอืเข้าด้วย

กัน แล้วยืดฝ่ามือขึ้น

เหนือศรีษะ หายใจเข้า

ลึก ๆ ค้างไว้ 10-15 

วินาที หายใจออกใน

ขณะที่ค่อย ๆ ผ่อนมือ

ลง ท�า 5 ครั้ง

ท่าที ่1 ... ท่ายืดกล้าม

เนื้อข้อมือและแขน … 

ประสานมือเข้าด้วย

กัน บิดข้ึนลงโดยให้

ศอกขนาดกับพื้นค้าง

ไว้ท่าละ 5 วินาที ท�า  

5 ครั้ง

เราไม่สามารถหลีกเลี่ยงงานประจ�าที่ต้องท�างานกับหน้าคอมพิวเตอร์หรือการนั่งนานๆได้ แต่เราสามารถปฏิบัติตนและหมั่นบริหาร
ร่างกายให้ห่างไกลจากโรคออฟฟิศซินโดรมได้ วันนี้เราจะมาแนะน�าท่าบริหารร่างกายแบบง่ายๆ ที่ใครๆ ก็สามารถท�าได้ในออฟฟิศ  
ดังต่อไปนี้คะ

HEALTH TIPS
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เมืองหญิงกล้า ผ้าไหมดี หมีโ่คราช 
ปราสาทหิน ดินด่านเกวียน

ตะลอน      โคราช 

ท่านท้าวสุรนารี หรือ 
ย่าโม ท่ีชาวโคราชเรียกกันอย่าง
คุน้เคย วรีสตรใีนประวตัศิาสตร์ที่
สร้างคุณประโยชน์ให้แก่ชาตบ้ิาน
เมือง จึงเป็นบุคคลที่ชาวโคราช
ภาคภูมิใจและเคารพบูชา ย่าโม 
กลายเป็นสัญลักษณ์ของชาว
โคราชกระท่ังเรียกชื่อจังหวัดน้ีว่า 
“เมืองย่าโม” 

อนุสาวรีย์ท้าวสุรนารี เมือง
โคราช เป็นรูปหล่อทองแดงรมด�า 
สงู 1.85 ม.หนกั 325 กก.แต่งกาย
ด้วยเครื่องยศพระราชทานแบบ
โบราณ คือนุ่งผ้ายกทอง ห่มด้วย
สไบกรองทองมีตะกรุดพิสมร
มงคลสามสายทับสไบ สวมตุ้มหู 
อยู ่ในลักษณะมือขวากุมดาบ
ปลายชี้ลงพื้นมือซ้ายท้าวสะเอว 
หนัหน้าไปทางทศิตะวนัตกซึง่เป็น

ที่ตั้งกรุงเทพฯ นับเป็นอนุสาวรีย์
ของสามัญชนสตรี คนแรกของ
ประเทศ เริ่มก่อสร้างในปี 2476 
แล้วเสร็จและมีพิธีเปิดอนุสาวรีย์
เมื่อวันที่ 15 มกราคม พ.ศ. 2477 
ซึง่อยูใ่นช่วงสมัยของพระยาก�าธร
พายัพทิศ (ดิส อินทรโสฬส) 
ข ้ า ห ล ว ง ป ร ะ จ� า  จั ง ห วั ด
นครราชสีมา และพันเอกพิเศษ
พระเริงรุกปัจจามิตร (ทองค�า รัก
สงบ) ผู้บังคับการมลฑณทหารที่ 
5  พร ้อมทั้ งข ้ าราชการและ
ประชาชนชาวนครราชสีมา ได้
ร่วมกนัสร้างอนสุาวรย์ีท้าวสรุนารี
ขึ้น เพื่อบรรจุอั ฐิย ่าโม  โดย
ศาสตราจารย์ ศิลป์ พีระศรี เป็นผู้
ออกแบบร่วมกับพระเทวาภินิม
มิตรประติมากรเล่ืองชื่อในช่วง
สมัย จอมพล ป. พิบูลสงคราม

อนสุาวรีย์ย่าโม มคีวามศกัดิส์ทิธิแ์ละเป็นทีเ่คารพบชูากบัชาวโคราช 
และคนต่างถิ่น ซึ่งเมื่อใครได้มาโคราชต่างแวะมากราบไหว้ย่าโมเพื่อเป็นสิริ
มงคล นอกจากนี้ ส�าหรับใครที่สมหวังจากการขอพรจากย่าโมแล้ว ก็จะต้อง
มกีารแก้บนด้วย เพลงโคราช ซึง่เป็นทีโ่ปรดปรานของย่าโม ดังนัน้ เราจะเห็น
เหล่าคณะเพลงโคราชของพ่อเพลง แม่เพลงมาประจ�าการอยู ่บริเวณ
อนุสาวรีย์ย่าโมกันเพียบเลยค่ะ 

แวะมาเมืองโคราชเมื่อไร 
อย่าลืม แวะมาสักการะอนุสาวรีย์ท้าวสุรนารีกันด้วยนะคะ
ข้อมูล : Wikipedia และเว็บไซต์ www.nakhonkorat.com

ชาวโคราชกันเชือ่ว่า หากใครได้ลอดประตู

ชุมพล 1 ครั้ง จะได้กลับมาโคราชอีกในไม่ช้า  

ถ้าลอด 2 ครั้งจะได้ท�างานหรือมาอยู่ที่โคราช  

แต่ถ้าลอดถึง 3 ครั้งก็จะได้คู่ครองเป็นคนโคราช 

แต่การลอดประตูต้องลอดให้ถูกนะคะ โดยต้อง

ลอดจากฝั่งถนนเข้ามาหาย่าโมเท่านั้นนะ  

ใครอยากเป็นเขย หรือสะใภ้ โคราช ต้อง

ลองดูนะคะ ถ้าได้ผล มาบอกเราด้วยนะ ^o^

เชือ่หรือไม่ ... 

การลอดประตชูุมพลนั้นมีควา
มหมาย 
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ดูดวงปี2557
ความสุขราศีมังกร

14 พ.ค-13 มิ.ย.

17 ก.ย-16 ต.ค.

14 มี.ค.-12 เม.ย.14 ม.ค.-12 ก.พ.

14 มิ.ย-14 ก.ค.

17 ต.ค-15 พ.ย.

15 ก.ค-16 ส.ค.

16 พ.ย-15 ธ.ค.

17 ส.ค-16 ก.ย.

16 ธ.ค-13 ม.ค.

13 เม.ย.-13 พ.ค.13 ก.พ.-13 มี.ค.
ราศีมีน

ราศีพฤษภ

ราศีกันย์

ราศีกุมภ์ ราศีเมษ

ราศีเมถุน

ราศีตุลย์

ราศีกรกฎ

ราศีพิจิก

ราศีสิงห์

ราศีธนู

ในปี 2557 น้ี ชาวราศีมังกรควรจะ

ต้องท�าอะไรด้วยความระมัดระวัง 

รอบคอบ เป็นปีทีค่วรคิดพจิารณาให้

มากเกี่ยวกับเรื่องการลงทุน เพราะ

ผลก�าไรที่จะเก็บเก่ียวได้อาจไม่ได้

อย่างที่คาดหวัง

ในปี 2557 ชาวราศีเมษอาจต้องพบ

เจอกับสิ่งที่วุ่นวายว้าวุ่นพอสมควร 

คิดจะหยิบจับท�าอะไร หรือจะขยับ

ขยายอะไรในปีนี ้อาจต้องพบเจอกบั

อุปสรรคปัญหา และไม ่ราบร่ืน 

เท่าที่ควร

ในปี 2557 นี้ ชาวราศีกุมภ์มีโอกาส

ได้เริม่ต้นหรอืพบเจอกบัสิง่ใหม่ๆทีด่ี 

งานใหม่ ธรุกจิใหม่ มโีอกาสทีจ่ะได้ที่

อยู่อาศัยใหม่ที่ดีกว่าเดิม ในปีน้ีดู

เหมือนชีวิตจะมีหลายสิ่งที่ดีขึ้นกว่า

ในปีที่ผ่านมา

ในปี 2557 นี้ชาวราศีพฤษภจะเจอ

กบัความส�าเรจ็ และมคีวามก้าวหน้า

ในชีวิต มีโอกาสได้เริ่มต้นท�าอะไร

ใหม่ๆ และผลที่ได้รับก็เป็นที่น่าพึง

พอใจไม่น้อย

ชาวราศีกันย์จะมีโอกาสได้ประสบ

ความส�าเร็จในสิ่งที่เฝ้ารอคอยมา 

บางสิ่งบางอย่างอาจต้องใช้เวลา

นานแต่เป็นการรอคอยที่มีความ

สมหวัง คุ้มค่า ท�าสิ่งใดในปีนี้ให้คุณ

เริ่มต้นได้เลย ความส�าเร็จมีแน่นอน

ในปี 2557 น้ี เป็นปีท่ีชาวราศีมีนจะมี

ความส�าเรจ็ท่ียิง่ใหญ่เข้ามา มีเกณฑ์

ได้รบัการยอมรบัและมีช่ือเสยีง ชีวติมี

ความเจรญิก้าวหน้า เจรญิรุง่เรอืง มี

ผูใ้หญ่คอยให้การสนบัสนนุ มเีกณฑ์

ได้เดนิทางไปต่างประเทศ เป็นปีทีม่ี

เรือ่งดีๆ เข้ามาในชีวติหลายๆด้าน

ในปี 2557 น้ี เป็นปีคุณจะต้อง

เหนื่อยกับอุปสรรคปัญหา หากมี

บรวิาร ลกูน้อง ผูใ้ต้บงัคบับญัชา คณุ

ต้องควบคมุสถานการณ์ให้ด ีเพราะ

ปัญหาที่จะเกิดขึ้นมักมาจากบุตร

บริวาร

ในปี 2557 นี้ ชาวราศีตุลย์มีเกณฑ์

ได้เริม่ต้นท�าอะไรใหม่ๆ ได้เจอกบัสิง่

ใหม่ๆทีด่ ีมเีกณฑ์ขยับขยายสิง่ต่างๆ

ในชีวิตให้มีการพัฒนาไปในทิศทาง

ที่ดีขึ้น เป็นปีที่มีความส�าเร็จเข้ามา

ในชีวิต

เป็นช่วงเวลาทีแ่ห่งปีทีช่าวราศกีรกฏ

จะมีความม่ันคงในชีวติเข้ามาอกีขัน้ 

สิง่ทีเ่ฝ้าเพยีรพยายามท�ามาอย่างช้าๆ 

ในปีนีจ้ะท�าให้คณุได้ชืน่ชมกบัความ

ส�าเร็จ และเป็นรูปเป็นร่างมากขึ้น  

ในปีนีห้ากต้องการเริม่ท�าอะไรใหม่ก็

จะประสบผลส�าเรจ็เป็นอย่างดี

ชาวราศพีจิกิจะต้องต่อสูก้บัอปุสรรค

ปัญหาท่ีต้องพบเจอ อาจเจอเรือ่งของ

ความไม่ราบรืน่ อาจเจอปัญหายุง่ๆ 

วุ่นวาย ท�าให้คุณต้องใช้ความคิด

พิจารณา ต้องอาศัยการตัดสินใจ 

และจังหวะก้าวท่ีจะแก้ปัญหาต่างๆ

อย่างละเอยีดรอบคอบ

ในปี 2557 ของชาวราศสีงิห์ปีนีค้งไม่

ค่อยดีนัก อาจต้องพบเจอกับเรื่อง

เครียด หนักใจ อึดอัดใจ คุณต้อง 

เตรียมใจรับกับสถานการณ์ไว้บ้าง 

คณุอาจต้องเจอกบัการเปลีย่นแปลง

จากภาวะหนึ่งไปสู่อีกภาวะหนึ่ง

ชาวราศีธนูอาจต้องท�าตัวสงบปาก

สงบค�าเพื่อลดปัญหาความขัดแย้ง 

และในปีน้ีก็หวังพึ่งใครได้ยาก ปีนี้

คุณอาจต้องพยายามเปิดใจรับฟัง

ความคิดเห็นจากผู้อื่นบ้าง แล้วจะ

ท�าให ้ป ัญหาที่ จะ เกิดขึ้ นทุ เลา

เบาบางลงได้

ที่มา : http://free.horoworld.com

HEROSCOPE
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ทีวีอนาล็อก (Analog)

ทีวีช่องเดิม (3 5 7 9 NBT thaiPBS) จะยังมีอยู่ไหม ? 

ต้องซ้ือทีวีใหม่ด้วยหรือเปล่านะ ? 

ทีวีดิจิตอล (Digital TV)

ความสุข

เตรียมพร้อม ทีวีดิจิตอล 
เทคโนโลยีใหม่ของไทย 

หลากหลายค�าถาม กับทีวีดิจิตอล เรามาหาค�าตอบไปพร้อมๆ กันค่ะ …
มีใครจ�าช่วงเวลาที่ทีวีบ้านเราเปลี่ยนจากขาวด�า เป็นสีได้ไหมค่ะ ...... 
ก็คงคล้ายๆกับตอนนี้ ที่เราก�าลังจะเปลี่ยนสัญญาณทีวีจากระบบอนาล็อก 
ไปเป็นสัญญาณระบบดิจิตอล นั่นล่ะคะ

ระบบทวีทีีใ่ช้กนัอยูใ่นปัจจบุนัเราเรยีกว่าทวีอีนาลอ็ก (Analog) 
เป็นการน�าเอาสัญญาณภาพมาผสมกับสัญญาณวิทยุ โดยใช้สถานี
โทรทัศน์ภาคพื้นดินเป็นตัวส่งสัญญาณ ซึ่งตามบ้านจะใช้เสาอากาศ
รับสัญญาณที่เรียกกันว่า “เสาก้างปลา” หรือ “เสาหนวดกุ้ง” นั่นเอง 
แน่นอน! ข้อเสยีของสญัญาณอนาลอ็กคอื ถกูสญัญาณรบกวนได้ง่าย 
ท�าให้รับภาพและเสียงไม่ชัด

ทีวีดิจิตอล (Digital TV) จะใช้สัญญาณดิจิตอลที่ถูกบีบอัดและ
เข้ารหัสที่มีค่าเป็น “0” กับ “1” เท่านั้น ซึ่งในหนึ่งช่วงคลื่นความถี่จะ
สามารถน�ามาส่งได้หลายรายการโทรทัศน์ พร้อมสัญญาณภาพและ
เสียงที่มีความละเอียดคมชัดมากยิ่งขึ้น ซึ่งปัจจุบัน ในต่างประเทศทั้ง
ในยุโรป แอฟริกา และเอเชีย ได้เริ่มเปล่ียนมาใช้สัญญาณโทรทัศน์
แบบทวีดีจิติอลแล้วมากกว่า 38 ประเทศ ข้อดขีองทวีดีจิติอล นอกจาก
คุณภาพของสัญญาณภาพและเสียง ที่คมชัดมากขึ้น ยังมาพร้อมกับ
ช่องฟรีทีวีที่เพิ่มขึ้นจ�านวนมากเป็น 48 ช่อง

เป็นอีกหนึ่งทางเลือกส�าหรับผู้ที่ก�าลังมองหาทีวี
เคร่ืองใหม่อยูพ่อดค่ีะ การเลอืกซือ้ทวีดีจิติอลจะสามารถ
ตอบโจทย์นีไ้ด้ แต่ส�าหรบัผูท้ีไ่ม่พร้อมทีจ่ะทุม่ทนุเปลีย่นทวีี
ใหม่ ท่านเพยีงแค่ซ้ือกล่องแปลงสญัญาณ หรอื Set Top 
Box ทีเ่ป็นระบบ DVB-T2 มาเชือ่มต่อกบัเครือ่งโทรทศัน์เดมิ
ผ่านช่อง AV สแีดงขาวเหลอืง กจ็ะช่วยเปลีย่นสญัญาณ
จากอนาลอ็กมาเป็นดจิติอล โดยมหีนวดกุง้หรอืเสาก้างปลา

เป็นตวัรบัสญัญาณค่ะ  ส่วน Set Top Box จะมอียูห่ลาย
รุน่ แต่ละรุน่กม็ฟัีงก์ชัน่การใช้งานแตกต่างกนั เราสามารถ
เลอืกรุน่กนัตามความพอใจนัน่เอง โดยราคากล่องทัว่ไป 
น่าจะขายอยู่ทีร่าคาประมาณ 1,000-2,000 บาท ข้ึนอยูก่บั
สเปคและลกูเล่นต่าง ๆ  แต่ต้องแน่ใจนะคะว่า Set Top Box 
ต้องได้มาตรฐาน  ตรวจสอบรายชือ่ Set Top Box ที ่กสทช. 
รบัรองได้ท่ีนีเ่ลยค่ะ  http://broadcast.nbtc.go.th/tools/stb

ฟรีทีวีเดิม คือ ช่อง 3 5 7 9 NBT และ thaiPBS ที่ออกอากาศในสัญญาณ
อนาล็อก จะยังสามารถดูได้เหมือนเดิมค่ะ และยังจะได้ช่องที่เป็นทีวีดิจิตอลซึ่งเป็น
ฟรีทีวีเหมือนกัน แถมมาให้ดูเพิ่มอีกด้วย ….. 
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ต้องซื้อทวีตีวัไหม่
หรือเปล่านะ ?

อยากดจูะมคี่าใช้จ่าย
เพิ่มหรอืไม่ ?

ทวีชี่องเดิม 
จะยงัมอียู่ไหม ?

ตอนนี้ เราก็ได้ทราบกันแล้วว่า เราต้องเตรียม

พร้อมอย่างไรกับระบบทีวีดิจิตอล ขอให้มี

ความสุขกับเทคโนโลยี ใหม่ของบ้านเรานะคะ 

พบกันใหม่ ฉบับหน้าค่ะ ....

ข้อมูลดีๆจาก  
กสทช. ,www.kapook.com, www.pantip.com 

DIGI LIFE

ทวีดีิจิตอลคอือะไร ?
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สซ. จัดฝึกอบรม
ดับเพลิงขั้นต้น
และฝึกซ้อมหนีไฟ
ประจ�าปี 2557

วันสถาปนากระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ครบรอบ 35 ปี และพิธีมอบเกียรติบัตร คนดีศรี วท.

สซ. จัดจัดอบรมใหญ่เชิงปฏิบัติการ 
AWXIC 2014

ส่ วนงานความปลอดภัย สถาบันวิจัย
แสงซนิโครตรอน จดัฝึกอบรมดบัเพลงิ

ข้ันต้นและฝึกซ้อมหนีไฟประจ�าปี 2557 
เมื่อวันที่  17 มกราคม 2557 โดยมี
วตัถปุระสงค์เพือ่ให้เกดิความปลอดภยัแก่
บุคลากรของสถาบันฯ และสร้างความ
ตระหนักต่อเหตุการณ์ฉุกเฉินที่อาจเกิด 
ขึน้ได้

การอบรมครัง้น้ีทางสถาบนัฯ ได้รบั
เกียรติจาก เจ้าหน้าท่ีส�านักงานป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภยั จ.นครราชสมีา 
มาเป็นวทิยากรพเิศษ โดยมทีัง้การอบรม
ภาคทฤษฎแีละปฏบิตัจิรงิ

กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีจัดพธิมีอบเกยีรตบิตัร “คนดศีร ีวท.” ประจ�าปี 2556 เน่ือง
ในโอกาสวันคล้ายวันสถาปนากระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครบรอบปีที่ 35 เมื่อ 

วนัที ่24 มนีาคม 2557 โดยม ีดร.พรีพนัธุ ์พาลสุข รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เป็นประธานในพธิ ีคณะผูบ้รหิารหน่วยงานในสงักดั ข้าราชการ เจ้าหน้าทีข่องกระทรวงวทิยาศาสตร์ฯ 

ร่วมในพธิ ีณ ห้องโถงชัน้ 1 อาคารพระจอมเกล้า กระทรวงวทิยาศาสตร์ฯ 
ในปีน้ีมบีคุลากรสถาบนัฯ ได้รบัมอบเกยีรตบิตัร “คนดศีร ีวท.” จ�านวน 5 ท่าน ประกอบไปด้วย ดร. ณริวัฒน์ ธรรมจักร์ นกัวทิยาศาสตร์

ระบบล�าเลยีงแสง, นางสาวพรทิพย์ สดุเมอืง หวัหน้าส่วนงานพลศาสตร์ล�าอนภุาค, นางสาวศุภวรรณ ศรจีนัทร์ วิศวกร 2, นายชยัเชษฐ์ เก้าธน
ไพบลูย์ ช่างเทคนคิอเิลก็ทรอนกิส์ 1 และนางสาวสนัุนทา มาเมอืงปัก เจ้าหน้าทีพ่ฒันาธรุกจิ 1 

สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน 
(องค์การมหาชน) จัดอบรม

เชิ งปฏิ บัติการระดับอาเ ซียน 
XANES Simulations and In-situ 
Experiments for Catalysis 
Researches (AWXIC 2014) 
ระหว่างวันท่ี 27 - 29 มกราคม 
2557 ณ อาคารสริินธรวชิโชทยั สถาบันวจัิยแสงซนิโครตรอน (องค์การมหาชน) โดย
มกีจิกรรมทัง้การบรรยายวชิาการ การอบรมเชิงปฏบิตักิาร และฝึกการทดลอง เพือ่มุง่
เน้นพฒันาศกัยภาพผูใ้ช้บรกิารแสงซนิโครตรอนให้มคีวามช�านาญเพิม่ข้ึน มส่ีวนร่วม
ในการคดิวเิคราะห์ข้อมลูจากการทดลองและแลกเปลีย่นความรู ้ประสบการณ์ในงาน
วิจัยด้านต่างๆ อันจะน�าไปสู่ความส�าเร็จในการผลิตตีพิมพ์ผลงานวิจัยท่ีได้รับการ
ยอมรบัในระดบันานาชาติ หรอืผลงานวจัิยทีม่ปีระโยชน์ต่อเศรษฐกจิและสงัคม

สถาบันฯ ได้รับเกียรติจาก 
Dr. Sakura Pascareli จาก 
E u r o p e a n  S y n c h r o t r o n 
Radiation Facility (ESRF), 
Dr .  Kev in  Jo r i ssen  จาก 
University of Washington และ 
รศ.ดร.จูงใจ ปั ้นประณต จาก 
สาขาวิศวกรรมเคมี จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน X-ray Absorption Spectroscopy (XAS) และ 
Catalyst ร่วมเป็นวิทยากรพิเศษ ซึ่งมีนักศึกษาและนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยต่างๆ 
ทั่วประเทศ เข้าร่วมกว่า 60 ท่าน

SLRI NEWS
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“ค่ายวิทย์ฯ ซินโครตรอนอาเซียน” ครั้งที่ 3
นักศึกษา AEC แห่ร่วมสัมผัสเทคโนโลยี

นักวิทยาศาสตร์ฯ สซ. รับรางวัลบทความวิชาการยอดเยี่ยม 
ในงาน “ECTI-CARD”

ดร.รุ่งเรือง พัฒนากุล นักวิทยาศาสตร์ระบบล�าเลียงแสง ได้รับรางวัล บทความวิชาการ
ยอดเย่ียม (Best Paper Award) ในหัวข้อ “การผลิตชิ้นส่วนจุลภาคด้วยเอกซเรย ์

ลิโธกราฟีด้วยแสงซินโครตรอน (Fabrication of Microparts using X-ray Lithography 
with Synchrotron Radiation)” ในงานประชุมวิชาการ งานวิจัย และพัฒนาเชิงประยุกต์ 
ครัง้ที ่6 การพฒันาเทคโนโลยเีพือ่ให้โลกมสีนัตสิขุ (ECTI-CARD) เม่ือวนัที ่21-23 พฤษภาคม 
2557 ณ โรงแรมเชียงใหม่แกรนด์วิว จ. เชียงใหม่

สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องค์การมหาชน) จัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์  
ซนิโครตรอนอาเซยีน ครัง้ท่ี 3 (The 3rd ASEAN Synchrotron Science Camp) ระหว่าง

วนัท่ี 19 – 23 พฤษภาคม 2557 ณ สถาบนัวจิยัแสงซนิโครตรอน จ.นครราชสมีา กจิกรรม
ดงักล่าวจดัขึน้เพือ่สร้างเครอืข่ายกบัสถาบนัอดุมศกึษาในกลุม่ประเทศสมาชกิอาเซยีน ผ่าน
ความร่วมมอืในการศกึษาวจิยัและพฒันา อกีทัง้เพือ่ให้นสิติ นกัศกึษา เข้าใจถงึบทบาทของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยเฉพาะด้านเทคโนโลยีแสงซินโครตรอนต่อความเจริญ
ก้าวหน้าของประเทศ ซึ่งในปีนี้สถาบันฯ ได้รับการตอบรับการเข้าร่วมจากกลุ่มประเทศ
อาเซยีนอย่างมาก โดยมนัีกศกึษาอาเซยีนเข้าร่วมกว่า 30 ท่าน ประกอบไปด้วย ประเทศ
เวยีดนาม มาเลเซยี สิงค์โปร์ อนิโดนีเซีย กมัพชูา ฟิลปิปินส์ และมีผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมทัง้สิน้
กว่า 90 ท่าน




